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Kämpalek:		  Armand d’Alsace, khadorian@gmail.com

Vår lokal finns i källaren på Häradshövingegatan 17.
Kämpaleken finns i en annan lokal , Olofsdalsskolans gymnastiksal. Kontakta 
kämpaleksansvarige för vägbeskrivning och information.
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Kämpalek
Vi ägnar oss bland annat åt 
medeltida strid till fots. För 
att vinna ära och ryktbarhet 
gäller det att kämpa ridder-
ligt och för att vinna torner-
ingar gäller det att också visa 
stor skicklighet. Eftersom det 
är ganska farligt att slåss med 
svärd, särskilt som vi slåss “på 
riktigt” (ingenting är uppgjort i 
förväg och vi slår hårt!) så har 
vi rejäla rustningar och vapen 
gjorda av rotting istället för 
stål.
Den lite mer försiktige kan 
istället testa renässansfäktning, 
som modern fäktning men my-
cket roligare!
För den som vill hålla sig på 
tryggt avstånd från sin mot-
ståndare rekommenderar vi 
istället bågskytte.

Välkommen till medeltiden som 
den borde ha varit!

Medeltida dans
En annan populär aktivitet i Uma 
är dans. I föreningen finns flera 
skickliga dansmästare som lär ut 
alla möjliga danser från medelti-
den och renässansen, allt från 
långsamma hovdanser till fart-
fyllda folkliga danser.
Musiker som spelar medeltida 
musik på medeltida instrument 
har vi också.

Hantverk
Givetvis hantverkar vi, nästan alla 
syr sina kläder själva och många 
ägnar sig åt andra hantverk. Vi 
har medlemmar som snickrar och 
snidar bruksföremål, gjuter i olika 
metaller, smider, hugger runstenar, 
väver band eller tyg, nålbinder, 
syr i skinn, tillverkar rustningar, 
kalligraferar...
Nästa hantverk vi börjar med blir 
det som våra nyaste medlemmar 
vill testa. Har vi ingen som vet 
hur man gör så listar vi ut det 
tillsammans!


